
Heilwasser und Trinkbrunnen 
 
Neben dem gesunden Heilklima gibt es in Friedrichroda ein weiteres 
ortsgebundenes natürliches Heilmittel.  

Das Trinkheilwasser der Ludowingerquelle wird im  
Ortsteil Reinhardsbrunn aus 58 m Tiefe gefördert.  
Ihren Namen verdankt die Quelle den Thüringer  
Landgrafen, den Ludowingern, welche einst am  
Quellort ihr Hauskloster gegründet haben.  
 

Unser Heilwasser können Sie an drei Trinkpavillons in den Kurparks 
und auf dem Kirchplatz, sowie in der Kurmittelabteilung des H+ 
Hotel & SPA probieren. Es enthält wichtige Mineralien und Sie halten 
sich damit fit. 
 

Entsprechend der Laboranalyse handelt es sich um ein 
fluoridhaltiges CALZIUM-NATRIUM-MAGNESIUM-SULFAT-CHLORID-
WASSER mit folgender Zusammensetzung: Natrium 186 mg/l, 
Magnesium 89 mg/l, Calcium 287 mg/l, Fluorid 1,3 mg/l, Chlorid 360 
mg/l, Sulfat 797 mg/l, Hydrogenkarbonat 186 mg/l, gelöste feste 
Stoffe 1929 mg/l (incl. undissoziierte Stoffe), weitere untersuchte 
Parameter: Temperatur bei Entnahme 11,5 °C, Leitfähigkeit 2680 
µS/cm, pH Wert 7,6. 
 
Anwendungsgebiete: Zahnprophylaxe, Stoffwechselerkrankungen, 
Harnwegsinfekte usw.  
Über konkrete Anwendungsmöglichkeiten informiert Sie ihr Badearzt   

 


